Sociale Veiligheid en Vertrouwenscontactpersoon

Binnen WTC-Houten vinden we het belangrijk dat iedereen zich veilig en prettig voelt. Daarom
besteden we als vereniging actief aandacht aan sociale veiligheid. De basis hiervoor ligt in onze
gedragsregels, die iets verderop zijn vermeld. De gedragsregels geven aan hoe we met elkaar
omgaan en wat we van elkaar mogen verwachten.

Toch kan het voorkomen dat iemand te maken krijgt met grensoverschrijdend gedrag, zoals
pesten, discriminatie, (seksuele) intimidatie, bedreiging of geweld. Dit kan jezelf overkomen, maar
je kunt het ook bij een ander signaleren.

In zulke situaties is het belangrijk dat je er bij ongewenst gedrag niet alleen voor staat. Binnen de
vereniging zijn daarom twee vertrouwenscontactpersonen (VCP) beschikbaar: Paulien Polderman
en Bert de Koning. Alles wat je met de VCP bespreekt, blijft vertrouwelijk tenzij er een wettelijke
reden is om het te delen. Bijvoorbeeld als iemand in direct gevaar is, of als er sprake is van een
ernstig strafbaar feit. In die gevallen moet de VCP het bestuur informeren. Net zoals iedere burger
in Nederland, is de VCP verplicht ernstige strafbare feiten te melden bij de autoriteiten.

Leden die te maken krijgen met ongewenst gedrag, zoals intimidatie, pesten, discriminatie of
grensoverschrijdend gedrag, kunnen dit vertrouwelijk bespreken met de
vertrouwenscontactpersoon (VCP). Deze biedt een luisterend oor, denkt mee over mogelijke
vervolgstappen en kan — indien gewenst — ondersteunen bij het doen van een melding bij het
bestuur of externe instanties. Meldingen worden altijd zorgvuldig en vertrouwelijk behandeld, met
respect voor alle betrokkenen.

Hoe kan je in contact komen:

. Door contact op te nemen met een van de VCPs via vertrouwenscontact@wtchouten.nl

. Door het Contactformulier in de vullen: https://forms.office.com/r/hjfnjNxQjZ

Je ontvangt binnen een week een reactie.
Wat verstaan we onder ongewenst of grensoverschrijdend gedrag?

Met grensoverschrijdend gedrag bedoelen we gedrag of omgangsvormen die door iemand als
vervelend, ongepast, bedreigend of opgedrongen worden ervaren en hierbij zijn of haar
persoonlijke waardigheid wordt aangetast. Soms kan gedrag onbedoeld overkomen, maar het
gaat erom hoe de ander het ervaart. Belangrijk uitgangspunt is dat de beleving van degene die het
meemaakt centraal staat. Als iemand aangeeft dat hij of zij bepaald gedrag als ongewenst ervaart,
nemen we dat altijd serieus.

Voorbeelden van grensoverschrijdend gedrag

e Seksuele intimidatie of ongepaste opmerkingen

e Pesten, buitensluiten of roddelen

e Bedreiging of agressie

e Discriminatie op basis van bijvoorbeeld afkomst, leeftijd, gender of overtuiging
e Mishandeling of fysiek geweld

e Beledigingen of kwetsende opmerkingen


mailto:vertrouwenscontact@wtchouten.nl
https://forms.office.com/r/hjfnjNxQjZ

e Online-gedrag: kwetsende, beledigende of intimiderende berichten via appjes, berichten of
social media kunnen iemand hetzelfde gevoel geven als opmerkingen of gedragingen tijdens
een rit of activiteit.

Sociale gedragsregels WTC-Houten

1. We gaan respectvol met elkaar om. Dit geldt voor alle leden en betrokkenen, zowel tijdens
activiteiten als online.

2. ledereen wordt gelijk behandeld en geaccepteerd zoals hij of zij is. Discriminatie op basis van
afkomst, gender, leeftijd, geloof of andere kenmerken is niet toegestaan. ledereen telt mee
binnen WTC-Houten.

3. We respecteren elkaars persoonlijke en lichamelijke integriteit.

4. We onthouden ons van kwetsende, beledigende of intimiderende opmerkingen.

5. Seksueel grensoverschrijdend gedrag wordt niet geaccepteerd.

6. Fysiek en verbaal geweld, bedreiging of het toebrengen van schade aan de eigendommen van
anderen wordt niet getolereerd.

7. We maken geen misbruik van een machtspositie en behandelen elkaar eerlijk en
gelijkwaardig.

8. We stimuleren elkaar om positief gedrag te tonen en spreken elkaar aan als afspraken niet
worden nageleefd.

9. Spreek je uit als je merkt dat iemand hinderlijk of ongewenst gedrag vertoont. Helpt dat niet,
vraag dan hulp van anderen, de vertrouwenscontactpersoon (VCP) of het bestuur.

10. We zijn samen verantwoordelijk voor een sociaal veilige vereniging. Het bestuur kan indien
nodig maatregelen nemen.

11. Deze sociale gedragsregels gelden ook voor communicatie via sociale media en andere
onlinekanalen.

Extra informatie
Het beleid van WTC-Houten over een sociale en veilige sportomgeving is gebaseerd op de

richtlijnen van het NOC*NSF. Voor meer informatie over grensoverschrijdend gedrag, kun je de
website van NOC*NSF bekijken. Veilige en integere sport - NOCNSF



https://nocnsf.nl/veilige-en-integere-sport
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